La Fédération Francaise de Volley-Ball est heureuse de vous inviter
a son Colloque Médical consacré au Volley-Ball qui se tiendra
le Samedi 26 Mars 2016

a I'Institut de Paléontologie Humaine
1 rue René Panhard 75013 Paris

Renseignements et Inscription : secretariat.formation@ftvb.org
FFVB 17 rue Georges Clémenceau 94 607 Choisy le Roi
tel: 01 58422225  hup://www.flvb.org
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PROGRAMME DU COLLOQUE MEDICAL FFVB
Samedi 26 Mars 2016 Institut de Paléontologie Humaine, PARIS

8h45 « 9h15 Accueil des participants, café & Ouverture du Colloque
9h30 TRAUMATOLOGIE et MICROTRAUMATOLOGIE
e e ey (Modérateur Pr Jacques RODINEAU, Collége de Médecine des Hopitaux de Paris)
E : éh:?,(i S :911:5(:) : E Imagerie des lésions musculaires (Dr Guillaume MERCY, INSEP)

Lésions du LCA chez la Volleyeuse (Dr Yoann BOHU, Clinique du Sport)
Lésions rétinaculaires et tendineuses de la cheville (Pr Jacques RODINEAU)

Questions & Discussion

11h00 VOLLEY SANTE & VOLLEY ASSIS (s} G
Volleysanfe
- "11h00 - 11h20 +  Projets, Perspectives et Développement du Volley Assis
ceeseesssse  (Chrystel BERNOU, référente Sport-Santé FFVB)
- '11h20 - 12h20 -  Actions Volley-Santé et “Volleys pour tous” (films vidéos et Table ronde) :
cieiiiiiiit «Volley Pepss Sidaction/Prisons 2015
ceveveveves  (DrRidha NOUIOUAT Sidaction, Dr Marc GIAOUL FFVB)
ciiiiiiiiit «Volley pour Tous: I'exemple de Sarrebourg
Cirseesnaee (Stéphane GIRODAT, Club de Sarrebourg)
cLeiioiillll . Présentation du Médico-Sport-Santé CNOSF

13h00 PAUSE DEJEUNER (lunch sur place offert par la Clinique du Sport)
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Nous prenons soin de vous

+ 14h00 «
14h20
14h20 - 14h40
14h40 * 15h00
15h00 - 15h20
15h20 - 15h40
15h40 < 16h20

Reprise du colloque

PHYSIOLOGIE et ENTRAINEMENT
(Modérateur Pr C.Yannick GUEZENNEGC, Hopital de Perpignan)

Entrainements combinés pour les sports collectifs : Application au
Volley-Ball, Existe-t-il un rapport idéal entre Force et Endurance ?
(Pr C.Yannick GUEZENNEC)

Comportements alimentaires des Volleyeurs(ses) : Présentation de I'étude

“NutriVolley” (Agnés GALOU, Pharmacien, Eve TIOLLIER, INSEP)

Génétique et Sport : Y-a-t-il une place pour le Volley-Ball ?
(Dr Marc FERRIERE, CHU Monzpellier, Club des Cardiologues du Sport)

Longévité des Sportifs de Haut Niveau
(Juliana ANTERO-JACQUEMIN, [RMES)

Questions, Discussion ¢ Cléture du Colloque

« Invitations pour les Finales de la Coupe de France
Dimanche 27 Mars a Coubertin, Paris

Tenue du Colloque a 'amphithéatre de I'Institut de Paléontologie Humaine

Fondation Albert ler Prince de Monaco
1 rue René Panhard 75013 Paris

Métro ligne 5 station Saint-Marcel

Bus 91 et 57 arrét Saint-Marcel-La Pitié

Comité d’Organisation du Colloque Médical FFVB :

Dr Richard Goux Meédecin Fédéral National FFVB.......... gouxrichard@gmail.com
Pr Jean-Francois Toussaint  Directeur de 'TRMES

Dr Marc Giaoui Meédecin Fédéral Coordinateur FFVB......... marcgiaoui @noos.fr
@irmes
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