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Historiquement le Soft Volley= pratique 
compétitive issue du Japon

Pratique idéale pour plusieurs raisons:

- Ballon léger
- Filet à 2m
- Terrain de badminton double : 13,40 x 6,10 (56 

joueurs simultanément)
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Au sein de la FF Volley jusqu’à la fin de l’olympiade 
précédente (2021/2024) c’est une pratique 
exclusivement développée par la Commission 
Fédérale Volley Santé.

Deux orientations principales sont sous la 
responsabilité de cet axe Volley Santé:

- L’entreprise (Clubs sportifs engagés, opérations 
du Stade Vers l’Emploi)

- Le loisir santé (labellisation, relations avec les 
MSS…)
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Dans le projet de la nouvelle Olympiade 
(2025/2028) volonté de développer le Soft Volley au 
sein de la Commission Fédérale Développement 
dans de nouveaux axes qui sont:

- Le scolaire (primaire, secondaire et universitaire)
- La compétition (débutants, adultes et jeunes)

Depuis janvier 2025 la problématique principale 
était le matériel pour pratiquer:

Ballons 
Poteaux et filets
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Plusieurs solutions proposées:
Poteaux amovibles sur poteaux de badminton
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Poteaux Soft Volley et M11
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Ensemble de réhausses
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Dans cette optique de développement nous avons 
besoin de:

- Clubs pilotes

- De Comités Départementaux pilotes

- De Ligues Régionales pilotes

Merci  de prendre contact avec
Jean-François Houdayer 

Directeur Technique National Adjoint 
pour vous accompagner dans votre développement

Jfhoudayer.dtn@ffvb.org
06.83.14.61.52

mailto:Jfhoudayer.dtn@ffvb.org


www.ffvolley.org
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